
教材名 牛乳配り

指導の形態 日生 ねらい 配膳の手伝い

【写真】

指 導 方 法

① かごを所定の場所から持ってくる。

② 牛乳置き場に行き，かごに牛乳を６個入れる。（仕切りがあり，６個に区切られてい

る。）

③ お盆の上にある牛乳の写真カードの上に，１個ずつ牛乳を置く。

④ かごを所定の場所に片付ける。

備 考

・やり方が身に付くまでは教師が一緒に行うが，最終的に一人で行うようにする。

・児童生徒に取り組ませたい数によって，かごや仕切りを変えていく。


