
教材名 ひも結びの練習をしよう

指導の形態 自立活動 ねらい
示範を見ながら、ひも結びの仕方を

覚える。

【写真】

指 導 方 法

① 生徒と教師が向かい合って座る。

② 教師は自分に一番近いひものみを繰り返し使用して，ひも結びの手本を示す。

③ 生徒は教師の師範を見ながら，ひも結びの練習をする。

※かた結び，蝶結びなど生徒の実態に応じて練習する。

備 考


