
教材名 ボタンの練習

指導の形態 自立活動 ねらい
目と手の協応

【写真】

① ② ③

指 導 方 法

① ゴムで付けられたボタンを指先で引っ張り，穴に入れる。（ボタンホールが縦穴と横穴）

② 大きさ３㎝強のボタンで外し方・掛け方の練習（ボタンホールが縦穴と横穴）

③ 大きさ違いの同じボタンで外し方・掛け方の練習（ボタンホールが縦穴と横穴）

備 考

・あせらず，ゆっくり，手元をよく見て行えるよう，声掛け等工夫し励ましながら取り組む。


