
教材名 ボタンの練習 （とおして,どんどん）

指導の形態 自立活動 ねらい 手指の巧ち性を高める。

【写真】

指 導 方 法

１ ボタンホールの切れ目を入れたフェルトにボタンを通す。

２ 同様のフェルトを８枚ほど用意しておき，ボタンを通す練習を連続して行う。

３ すべてのフェルトにボタンを通し終わったら，今度は,外す操作を行う。

備 考

【おすすめポイント】

・適当なサイズで,貼り合わせるタイプの糊付きフェルトが販売されている。それを使用す

ると,簡単に２枚合わせになってじょうぶになるので,ボタンホールも切り込みを入れる

だけですみ,かがり縫いする必要がなく,簡単に制作できる。また,フェルトは,色もカラ

フルになり,児童の興味をひきやすい。


